
 

28 DE MAYO DÍA DE ACCIÓN MUNDIAL POR LA SALUD DE LA MUJER 
 

Foto Reportaje de la Red de Mujeres de Ometepe en su tercer aniversario y conmemoración del 28 de Mayo. 
 

La REMO se gesta el 27 de mayo del 2011. Su lanzamiento oficial como movimiento social sucede el 8 de marzo 

2012, en celebración al Día Internacional de la Mujer. Desde entonces ambas fechas son conmemorativas para 

nuestro Movimiento Social en el que toda mujer, sin importar edad, condición social y/o afinidad religiosa o 

partidaria remamos unidas desde la participación individual y solidaria por la defensa de los derechos humanos 

de las mujeres isleñas. 

La REMO se ha ido articulando y fortaleciendo de año en año. Este acercamiento entre mujeres es un proceso en 

el que cada una vamos aprendiendo a pensar y actuar juntas, así lo expresó el resultado de un ejercicio vivencial, 

en el que cada integrante visualizó su participación en la REMO en estos tres años. La gráfica representa un inicio 

disperso en el 2011, un esfuerzo de continuidad en el 2012; más participación activa en el 2013, y mayor cantidad 

de mujeres reconociendo a la REMO como movimiento social activo, en el 2014 continuamos organizadas.  

 
 

La dinámica del día se realizó con diferentes 
actividades. La apertura y bienvenida a 45 mujeres 
representantes de 15 comunidades incluyó una 
reseña histórica de las fechas conmemoradas, 
información general y reconocimiento a nuestras 
aliadas y colaboradoras/es solidarias/os.  

 
 
 
 
 
 
 

Dos niñas de la comunidad de Tilgüe, ofrecieron un baile folklórico animó esta primera parte de la actividad. 



De la Comunidad de Los Ramos, el grupo ASOCANER integrado por adolescentes y jovenes, presentaron "la 
técnica teatro del oprimido, enfocando el acoso sexual a adolescentes y el maltrato de género en el hogar. Esta 
representación fue de provecho para la reflexión colectiva sobre la opresión que sigue marcando la vida de las 
mujeres en la manifestación de la violencia. Fue muy claro en las participantes el reconocimiento de la violencia 
psicológica y la violencia física representada en la obra comunitaria, como fue de gran importancia el 
reconocimiento de cuanto afecta a la salud de las mujeres la violencia de género y como desde la Ley 779 esta 
puede ser prevenida o castigada. 
 

  
 
En el camino hacia la reflexión en el trabajo en red, desarrollamos una técnica que representó la tarea de la 
articulación y unidad para el logro de un objetivo común. Todas las participantes se ataron la cintura con el 
extremo de un hilo, y el otro extremo a un lápiz para depositar en un recipiente (pichinga/botella) dicho lápiz. La 
tarea fue exitosa y el ambiente muy emotivo al lograrla. Con el resultado reflexionamos sobre la necesidad de 
actuar en conjunto, tomando en cuenta las ideas de cada una, apoyándonos unas a otras y uniendo esfuerzos 
para que nuestra labor por la defensa de los derechos sea realidad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Las mujeres organizadas en la REMO queremos que más mujeres jóvenes se sume para el relevo, por eso acá 
también participan niñas y jóvenes quienes en el futuro podrán tener mayor confianza en sus derechos enfatiza 
doña Esneyda Alemán, enlace de Los Ramos.  

Yacondis y Carmen dos jóvenes enlaces de Tilgüe, (no mamás) continúan con una actividad sorpresa para las 
mujeres madres. Tres de los globos inflados tienen premio. Las que quieran ganar deben de pasar de una en una a 
bailar para las presentes, les explican.  

 
La primera voluntaria baila para todas, mientras poncha su globo y busca a otra compañera para que repita la 
actividad y le acompaña en el baile, así sucesivamente se fue ampliando el grupo de bailarinas. El premio consistió 
en la visita a un salón estilista de belleza para realizarse un pedicure y manicure.  
 

  
                                                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Con las energías en alto nos sumamos al momento al almuerzo y disfrute  de celebrar y compartir juntas.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La actividad estuvo previamente organizada por el Concejo de la REMO y sus tareas son compartidas y el 
resultado es gratificante para nosotras.   

 

Agradecemos en nombre de la 
REMO a nuestras aliadas y 
aliados quienes con sus 
aportes económicos hacen 
posible que nuestras 
actividades sean realizadas. La 
solidaridad entre mujeres 
tiene muchas caras y 
compartiendo se fortalecen. 
Este encuentro fue apoyado 
por el Proyecto Ometepe 
Alemania, el Hotel Villa Paraiso 
SA, y amigas solidarias 
Españolas y Danesas.     
 

Ya de regreso a casa las mujeres que viajamos desde el norte de la isla. Aun disfrutando del haber estado reunidas 


