
  Hoe kunt u bijdragen aan het project? 
  Dit zijn mogelijkheden: 

OMETEPE PROJECT   
  
 • 500 hartenactie 

NICARAGUA  Heeft u hart voor Ometepe? Doe mee  
 met deze actie en laat maandelijks  

  € 5 automatisch afschrijven van uw rekening. 
  Wanneer er 500 donateurs deelnemen is de 

voortgang van het project gewaarborgd.   
  

• Per half jaar € 25 doneren,of per jaar 50  
 

• Een eenmalige bijdrage storten 
 

• In plaats van een cadeau voor een 
verjaardag, bruiloft, jubileum e.d. geld 
vragen voor het project 

 
• Een sponsorloop/wandeling organiseren 

Organiseer een sponsorloop of –wandeling, 
bijv. met collega’s, studenten of 
schoolkinderen. Familie, vrienden, bekenden  
en collega’s kunnen een bedrag per kilometer 
inzetten.  
 
 
 
 
                   
               Ometepe project 
               Nicaragua 
 
 
  Bankrekeningnr. 152 10 33 09 
  t.n.v. Werkgroep Ontwikkelings 
  Samenwerking Uitgeest (WOSU) 
  o.v.v. Ometepe project 
 

 
 Het team in Uitgeest bestaat uit: 
 Wilma van Beek 
 Lenie Dijkstra 
 Esther Langen 
 Maaike Wattel, penningmeester van de WOSU 
  

Het project op internet  
Foto’s van het project van het Nederlandse team: 

 http://photos.groups.yahoo.com/group/ometepeproject/lst  
Type bij yahoo ID!: ometepeproject,   
password: project.  

 Het Duitse project: www.nicaragua-projekt.de  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

Gezondheidszorg 
 

Onderwijs 
 
Zaaikrediet 

   
Huizenbouw Ometepe project Nicaragua 

Wilma van Beek 
Middelweg 14, 1911 EG Uitgeest 
Tel. 0251 – 31 50 39 
Email: wsgvbeek@wanadoo.nl 

http://photos.groups.yahoo.com/group/ometepeproject/lst
http://www.nicaragua-projekt.de/
mailto:wsgvbeek@wanadoo.nl


Wat is Ometepe? 
Ometepe is een eiland met twee vulkanen in het 
grote Meer van Nicaragua. De ongeveer 38.000 
bewoners zijn 
nakomelingen 
van de Nahua 
Indianen, die 
zich er ruim 
2000 jaar ge-
leden vestig-
den. Het is 
een paradijselijk eiland, maar de prachtige 
omgeving staat in schril contrast met de armoede 
van de bevolking. 
 
 
De situatie in Nicaragua  
Nicaragua hoort bij de twee armste landen van 
Midden-Amerika. Het land is geteisterd door 
burgeroorlogen, vulkaanuitbarstingen en orkanen. 

In 1998 verwoestte de 
orkaan Mitch grote 
delen van het land. De 
werkloosheid onder de 
bevolking van Ometepe 
gaat naar de 90 % en 
ongeveer de helft is 
jonger dan 20 jaar. Op 
veel plaatsen is geen 
drinkwater en elektri-
citeit. Tot 1995 was in 
de dorpen achter de 

vulkaan Maderas geen enkele vorm van medische 
zorg. Maar sinds die tijd gaat er iedere week een 
4wheel-drive met een arts, een tandarts, een 
verpleegkundige en een voorlichtster naar de 
moeilijk toegankelijke dorpen. 

Het Ometepe project 
De Nederlandse tak van het Ometepe project is 
opgericht in 2002. Door deelname aan een Derde 
Wereldgroep raakte Wilma van Beek betrokken 
bij Nicaragua, waar het volk de dictator die de 
bevolking arm hield, verdreef. In juli 2001 gaat 
Wilma van Beek naar Nicaragua, omdat zijmet 
eigen ogen wil zien hoe het met de bevolking gaat.   
 

 
Zij maakt kennis met een Duits project op 
Ometepe. Michael en Monika Höhn, projectleiders 
van het Duitse team, zijn hier sinds 1993 actief.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De structurele aanpak, de degelijke opzet en de 
filosofie van het project spreken Wilma aan. Zij 
besluit een Nederlandse tak op te richten. Zo 
ontstaat een unieke samenwerking tussen drie 
teams: op Ometepe, in Duitsland en in Nederland. 
Projectleider op Ometepe is burgemeester en 
landbouwingenieur Alcides Flores.  

De activiteiten: 
• Gezondheidszorg 

Dokter Reynaldo Barrios, verpleegkundige 
Ulda Maria en tandarts Melida Luna, verlenen 
wekelijks medische zorg aan de inwoners van 
de dorpen rond de vulkaan Maderas. 
 

• Onderwijs 
Naast de kleine kliniek in Santo Domingo 
heeft het project een basisschool gebouwd.  
Het onderwijs is kosteloos voor de kinderen 
van wie de ouders de maandelijkse bijdrage 
van € 1 niet kunnen betalen. 
 

• Sojaproject 
Omdat veel kinderen ondervoed zijn, leert 
voorlichtster Minerva Espinoza moeders van 
schoolkinderen in een aantal dorpen 
smakelijke sojagerechten koken. 
Sojaproducten bevatten veel bouwstoffen. 
Iedere schooldag krijgen de kinderen een 
gratis maaltijd. De recepten geven de vrouwen 
door, zo verbetert de bevolking de eigen 
gezondheid. 
 

• Zaaikrediet 
Onder gunstige voorwaarden voor 
terugbetaling,  worden zaaikredieten  
verstrekt, zodat mensen zichzelf kunnen 
redden.  
  

• Huizenbouw 
Velen wonen in vochtige tochtige hutten. 
Vanuit het project bouwt men voor € 1100 een 
klein stenen huis voor een familie. Er zijn al 
meer dan honderd huizen gebouwd. 
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